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oL »Helfen im Verbund”,
Einladung an alle Engagierten und Interessierten und solche die es werden
wollen.

Nach nunmehr 4-jahriger Tatigkeit als Unterstiitzerinnen in den Gemeinden Eichwalde, Schulzendorf,
Schonefeld und Zeuthen freuen wir uns, gemeinsam mit Ihnen auf das Erreichte zurlickzublicken und
neue Wege zu gehen.

Ehrenamtliches Engagement ist eine tragende Saule des gesellschaftlichen Miteinanders. Um neue
Wege der Beteiligung aufzuzeigen und bestehende Angebote weiterzuentwickeln, 1adt ,Kimmern im
Verbund” zu einer Auftaktveranstaltung rund um das Thema Ehrenamt ein. In ungezwungener
Atmosphare sollen Interessierte zusammenkommen, sich austauschen und informieren.

Die Veranstaltung markiert den Startpunkt zu ,,Helfen im Verbund”, eine Erweiterung des
bestehenden Angebots von , Kimmern im Verbund”. Ziel ist es, das ehrenamtliche Engagement im
Verbund zu starken, neue Mitwirkende zu gewinnen und gemeinsam Ideen fir zukiinftige
Unterstlitzungsangebote zu entwickeln.

Das Ehrenamt steht hier im Mittelpunkt

Viele Menschen mochten sich engagieren, wissen jedoch nicht genau, wie und wo ihre Hilfe
gebraucht wird. Genau hier setzt ,,Helfen im Verbund” an: Das Netzwerk versteht sich als
Ansprechpartner fiir Menschen, die sich einbringen mdchten, ebenso wie fiir jene, die Unterstiitzung
bendtigen. Die Auftaktveranstaltung bietet Raum, um die Arbeit des Verbunds kennenzulernen und
die Einsatzfelder des Ehrenamts vorzustellen. Méglich ist alles was Freude bringt, der gemeinsame
Spaziergang, der kleine Plausch, gemeinsame Aktivitdten wie kochen, backen, basteln und werkeln in
Haus und Garten. Wohlbefinden steht bei allen Aktivitaten an erster Stelle.

Austausch in entspannter Atmosphdre mit Snacks und Getrénken

Der personliche Austausch steht im Vordergrund. Interessierte haben die Moéglichkeit, mit uns, den
Pflegekoordinatorinnen, ins Gesprach zu kommen, Fragen zu stellen und eigene Ideen einzubringen.
Niedrigschwellig, offen und herzlich soll der Einstieg ins Ehrenamt gestaltet werden.

Einladung an alle Interessierten, von 18-88 Jahre

Die Veranstaltung richtet sich an alle, die sich ehrenamtlich fiir unsere Senioren engagieren mochten,
unabhangig von Alter, Vorkenntnissen oder zeitlichem Umfang. Auch Personen, die sich zunachst
unverbindlich informieren wollen, sind herzlich eingeladen. Wir beantworten all Ihre Fragen zum
Ehrenamt. Was macht unser Angebot so besonders?

Sie werden von uns fachlich angeleitet und begleitet, erhalten eine steuerfreie
Aufwandsentschadigung in Hohe von 10€/ Stunde, sie sind versichert und werden kostenfrei
geschult. Aber das Entscheidende ist: Sie sind in Ihrer Gemeinde tatig! Wir bringen Ehrenamt und
Unterstiitzungssuchende zusammen.

WAS: Auftaktveranstaltung mit Snacks und Getréinken und GrufSwort der Biirgermeister
Wann: 23.04.2026, 17:00-19:00 Uhr
Wo: Biirgertreff 15738 Zeuthen, GoethestrafSe 26b



Mit der Auftaktveranstaltung setzt ,,Kimmern im Verbund” ein deutliches Zeichen fiir Gemeinschaft,
Zusammenhalt und freiwilliges Engagement in den Gemeinden fiir die Gemeinden und |adt dazu ein,
das bestehende Angebot gemeinsam weiter auszubauen.

»Kiimmern im Verbund” + DU= ,,Helfen im Verbund” — BIST DU DABEI?

Um Anmeldung wird gebeten: Tel.: 030-67502550, Mail: kuemmern-im-verbund@essz.de

Wir freuen uns auf Sie.

Ihre Pflegekoordinatorinnen Jennifer Sennert, Manuela Martin- Pellny und Katja Wendland
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